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W wiekach starozytnych moéwiono o niej Monte Silentii,
czyli Géra Milczenia; pdziniej od Xl wieku zaczeto
nazywac jg Sobodtka, od pobliskiej wsi Sobota, a potem
Sobdtka. Wznosi sie samotnie przeszto 500 metréw
ponad otaczajgcymi jg rowninami. Rownie dawno temu
pojawita sie nazwa Sleza, jeszcze na diugo przed
Sredniowieczem, kiedy w okresie 375-700 roku naszej ery
na terenie wokét géry osiadt lud, zwany Slezanami. Od
plemienia Slezan wywodzi sie pdzniejsza nazwa regionu:
Slask.

Géra stanowita osrodek poganskiego kultu solarnego
miejscowych plemion. Pozostatosciag tamtych czaséw jest
wiele rzezb kultowych i réwnie tajemniczych kamiennych
watéw  usypanych  wokét  szczytu  Slezy, oraz

; Kosciot a szczyie §qu.
przylegajacych wzniesiedn Raduni i Wiezycy. Sleza jeszcze [CC-BY 3.0]

w Xl wieku styneta z poganskich praktyk religijnych.

Jednym z nich byto starostowianskie swieto Kupaty, Swieto

radosci i pojednania, ktorego centralnym punktem jest ognisko zwane Sobdtka.

Na szczyt Slezy poprowadzono wiele szlakéw turystycznych. Za najbardziej atrakcyjny uwazany jest niebieski
z Przeteczy Tapadta przechodzacy przez skalne grupy Olbrzymkéw i piekny skatkowo-lesny rezerwat Skalna. Szlak
wyprowadza na szczyt gory obok dwunastometrowej zelbetonowej wiezy wzniesionej krétko przed Il wojng
Swiatowg dla celéw kartografii. Stuzyta potem jako punkt widokowy, ale niestety z powodu ztego stanu technicznego
zamknieto ja w kwietniu 2014 roku. Nie mniej i bez niej ze szczytu Slezy oglada¢ mozna niezwykle malownicze widoki
na Nizine Slaska oraz Sudety. Na szczycie stojg ponadto:

o koscidt pod wezwaniem Nawiedzenia NMP z 1852 roku,

e schronisko im. Romana Zmorskiego zbudowane w 1908 roku (obecnie Dom Turysty),

e Radiowo Telewizyjne Centrum Nadawcze Sleza, wybudowane w 1958 roku z masztem anteny nadawczej
z 1972 roku o wysokosci 136 metrow,

e krzyz milenijny z granitu postawiony w 2000 roku,

e granitowa rzezba kultowa "niedzwiedz",

e fragmenty Xlll-wiecznych muréw zamkowych pomiedzy kosciotem a grupg gabrowych Skat Zamkowych.

Sleza jest najwyiszym wzniesieniem Przedgdrza Sudeckiego i zalicza sie do réinych gérskich koron, a takze do
Diademu Polskich Gor:

Korona Gor Polski
Korona Sudetow

Korona Sudetow Polskich
Diadem Polskich Gor

> Sleza (718 m n.p.m.)

b . .

Schronisko na Slezy. Pierwsze schronisko na Slezy powstato w 1837
roku, zwane Mechowym Domkiem (Mooshaus lub Mooshutte). Byto
czynne tylko latem. Gdy zwiekszyt sie ruch turystyczny w latach 1851-
1852 wybudowano nowe schronisko w stylu szwajcarskim. Wkrétce
okazato sie, ze i ono jest za mate i zdecydowano o budowie wiekszego,
murowanego. Otwarto je w 1908 roku. Po Il wojnie swiatowej stat sie

Dom Turysty PTTK na Slezy.
obiektem PTTK. [CC-BY 3.0]
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Widok ze szczytu Slezy w strone zachodnia.

,»NA SLOWIANSKIEJ GORY SZCZYCIE
POD JASNA NADZIEI GWIAZDA,
ZAPISUJE WROZBY SLOWA:
WROCI, WROCI W STARE GNIAZDO
STARE PRAWO, STARA MOWA,
| NATCHNIONE SLOWIAN ZYCIE.”

ROMAN ZMORSKI (1822-1867)

[CC-BY 2.0]
PRZEBIEG TRAS:
. . suma suma czas
odcinek szlak/dtugosé podejéc u\ sejéc ﬂ [eg:mm]
Przetecz Tapadta (384 m n.p.m.) - Sleza (718 m n.p.m.) niebieski ™= 4,3 km 372m 72m 1:30
Sleza (718 m n.p.m.) - Przetecz Tapadta (384 m n.p.m.) 261ty 12,8km 1m 301 m 0:55
RAZEM 13,6 km 373 m 373 m 2:25
ROzPIS TRASY DO KSIAZECZKI GOT
Trasa wycieczki l\gl:)rger:Z}l Pgré)k.:y
Przetecz Tapadta — Skalna — Sleza (niebieski szlak) S.20 9
Sleza — Polana pod Debami — Przetecz Tgpadta (26tty szlak) S.20 2
Telefony alarmowe:
GOPR: 601 100 300 SOS: 112
Kontakt do prowadzacych wycieczke Jan Slazik Marek Szala

+48 609-323-539 +48 508-544-538
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