SKALNE CUDA NATURY
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omisja Turystyki Gérskiej Teplicke skaly, Adrspasské skaly

Skaty Adrszpasko-Teplickie (czes. Adrspassko-Teplické skdly) — masyw goérski w
Sudetach Srodkowych, w Czechach, bedacy fragmentem Goér Stotowych (czes.
Broumovska vrchovina), na potudnie od Kotliny Broumovskiej, potozonym miedzy
miasteczkiem Cieplice nad Metujg (czes. Teplice nad Metuji) i wsig Adrszpach
(czes. Adrspach). Masyw zbudowany jest z gérnokredowych piaskowcow. Lezy w
granicach rezerwatu przyrody o nazwie ,Narodni pfirodni rezervace
Adrspasskoteplické skdly”. Jest on cenny nie tylko ze wzgleddw geologicznych i
geomorfologicznych, ale takze pod wzgledem réznorodnosci fauny i roslinnosci.

Przez dtugie lata wiedza o znajdujacych sie tu skalnych miastach byta stosunkowo
niewielka. Okoliczni mieszkancy szukali w nich schronienia, gdy czuli sie zagrozeni
w swych domostwach. Pionierzy turystyki zaczeli przybywac tu dopiero okoto roku
1700. Jednak najwiekszy rozkwit turystyki nastgpit po roku 1824, kiedy to wielki
pozar lasu trwajgcy kilka tygodni zniszczyt prawie catg roslinnos¢ le$ng zarastajaca
skalne labirynty. Po tym wydarzeniu staty sie one bardziej dostepne, a wtasciciele
tych ziem zdecydowali sie na zbudowanie pierwszej sieci szlakdw turystycznych w
Adrszpachu.

érama do Skalnego Miasta.
[CC-BY 3.0]

Na obszarze Skat Adrszpasko-Teplickich wydziela sie Teplické skaly i AdrSpasské skaly, czyli tzw. Adrszpaskie
i Teplickie Skalne Miasto.

Teplickie Skalne Miasto (czes. Teplické skalni mésto, niem. Wekelsdorfer Felsen) znajduje sie w potudniowej czesci
Skat Adrszpasko-Teplickich. Jest to najwiekszy w Czechach tego typu kompleks skalny, a jego powierzchnia to okoto
1800 ha. Jest mniej znany od swojego pdtnocno-zachodniego sgsiada (Adrszpaskie Skalne Miasto), ale za to bardziej
rozlegly, wyzszy i dziki. Sciezka szlaku przeprowadza przez labirynt majestatycznych, strzelistych skat o
nieprawdopodobnych ksztattach. Skaty te wyrastajg wprost z poziomu terenu, pozostawiajgc w dole system ptaskich
kanionéw. Kilkanascie wolno stojgcych baszt skalnych osigga tutaj blisko 100 m wysokosci.

Trasa petli przez Teplickie Skalne Miasto w zaleznosci od warunkéw na szlaku mozna pokonac¢ w ciggu 2-3 godzin.

Adrszpaskie Skalne Miasto (czes. Adrspasské skalni mésto, niem. Adersbacher
Felsenstadt) potozone s3 w poblizu wsi Adrszpach. Tworzg je unikalnie bloki
skalne uformowane dziataniem wody, mrozu i wiatru (podobnie jak cate Géry
Stotowe). Ptyty piaskowcow rozdzielajg liczne kaniony, doliny i szczeliny.

Na terenie Adrszpaskiego Skalnego Miasta znajdujg sie dwa gorskie jeziorka na
roznych poziomach, przez ktére przeptywa rzeka Metuje tworzac dwa
wodospady. Na skraju przy wiosce Adrszpach znajduje sie jeziorko powstate w
wyniku zatopienia bytej piaskowni. Wokét niego prowadzi szlak z tgczacy punkty
widokowe nad jego brzegiem. Atrakcjg jest mozliwos¢ ptywania po nich duzymi
todziami.

Adrpaéské skaly, Starosta i Staroscina.
[Public Domain]

Przejscie petli przez Adrszpaskie Skalne Miasto zajmuje okoto 2 godzin.
Na obejscie wokét jeziora Piskovna potrzeba 40-50 min.

Przez Skalne Miasta przebiega ptatna trasa turystyczna nie wymagajgca zadnej wprawy przy chodzeniu po gérach,
sktadajgca sie z wielu udogodnien: schodkdéw, poreczy, drabin, czy sztucznych chodnikdéw i platform.

Cena biletéow do Skalnego Miasta: www.adrspach.cz/skaly/provoz-skal.html
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PRZEBIEG TRASY:

odcinek szlak/dtugosé

Teplice nad Metuji (490 m n.p.m.) - Ozvéna (ok. 530 m n.p.m.)

- odejscie Hrad Stfmen (ok. 570 m n.p.m.) niebieski ===0,8 km

Hrad Stfmen odejscie Hrad Stfmen (ok. 570 m n.p.m.) o

- odejscie od - Hrad Stfmen (ok. 600 m n.p.m.) - niebieski ™= 0,3 km
gtdwnego szlaku odejscie Hrad Stfmen (ok. 570 m n.p.m.)

odejscie do Hrad Stfmen (ok. 570 m n.p.m.) - Horolezecka chata (658 m n.p.m.) niebieski — 1,2 km
Teplické  Horolezecka chata (658 m n.p.m.) - Skalni chrdm - Krapniky (684 m n.p.m.) niebieski == 1,2 km

skaly —
I -petla  Krapniky (684 m n.p.m.) - Anenské Udoli - Horolezeckd chata (658 m n.p.m.) niebieski === 0,6 km
‘ Horolezecka chata (658 m n.p.m.) — Ozvéna (ok. 530 m n.p.m.) niebieski — 1,2 km
Ozvéna (ok. 530 m n.p.m.) - VI¢i rokle (584 m n.p.m.) - Skalni jezirko - Maly vodopad (550 m n.p.m.) 26tty ' 53,3 km

. ..., Malyvodopdd (550 m n.p.m.) - Skalni kaplicka . —]
;::alrls;passke - Ozvéna Adrspasské skaly (518 m n.p.m.) - Homole cukru (521 m n.p.m.) zielony ==511,2 km
I -petla Homole cukru (521 m n.p.m.) - Sloni trh - Maly vodopéd (550 m n.p.m.) zielony — 0,8 km
Maly vodopad - Sloni trh - Homole cukru - AdrSpach (509 m n.p.m.) zielony — 1,4 km
lezero PIS'_«;‘;:ZJ Adrspach (509 m n.p.m.) - Jezero Piskovna - Adrspach (509 m n.p.m.) niebieski M= 1,0 km
‘ RAZEM 13,0 km

Uwaga: trasa zawiera punkty kontrolne umozliwiajgce uzyskanie punktéw do klasyfikacji druzynowej 53.CRH (patrz
regulamin):

1. Teplickie Skalne Miasto (stempel dostepny w kasie lub punkcie pamiqgtkarskim).

2. Adrszpaskie Skalne Miasto (stempel dostepny w kasie lub punkcie pamiqgtkarskim).

ROZPIS TRASY DO KSIAZECZKI GOT

. . Nr grupy Punkty
Trasa wycieczki gorskiej GoT
Teplice nad Metuji (490 m n.p.m.) — Horolezecka chata (658 m n.p.m.) CZECHY 4
Teplické skaly - petla CZECHY 2
Horolezecka chata (658 m n.p.m.) — VI¢i rokle (584 m n.p.m.) - Maly vodopad CZECHY 5
Adrspasské skaly - petla CZECHY 2
Maly vodopad (550 m n.p.m.) — AdrSpach (509 m n.p.m.) CZECHY 1
Jezero Piskovna - petla CZECHY 1
RAZEM 15
Telefony alarmowe w Czechach:
Horska sluzba CR +42012 10
SOS 112
Pogotowie ratunkowe 155
Policja 158
Straz pozarna 150
Kontakt do prowadzacych wycieczke Jan Slazik Marek Szala

+48 609-323-539 +48 508-544-538




