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BIEBRZANSKI PARK NARODOWY

- adres: 19-116 Osowiec Twierdza
tel.(86) 272 - 06 - 20
- utworzony: 1993 rok
- obszar: 59 223 ha
- charakterystyka: bagna i torfowiska,
ptaki wodne, bobr, tos

W pétocno - wschodniej Polsce, niedaleko Nowego Dworu, bierze swoj poczatek
Biebrza - jedna z nielicznych rzek, ktérej dolina do dzi$ zachowata charakter zblizony
do naturalnego. Ta silnie meandrujaca rzeka, z licznymi zakolami i starorzeczami, stata
si¢ osig najwiekszego Parku Narodowego w naszym kraju. Park chroni niespotykane
gdzie indziej tereny bagienno - torfowe, oraz zwigzany z nimi szczeg6lnie bogaty Swiat
ptakéw. Szata roslinna doliny Biebrzy odznacza si¢ duza ré6znorodnoscig i naturalnoscia.
Podloze sprzyja tu rozwojowi zbiorowisk roslin wodnych, bagiennych i torfowych.
Sasiadujace ze sobg trzcinowiska, szuwary, mechowiska, podmokie taki turzycowe

1 bagienne lasy, tworzg krajobraz z zauwazalng strefowoscig ekologiczng. W bagiennych
lasach wystepuje gléwnie olsza czarna, ktéra jako jedno z nielicznych drzew potrafi
przetrwa¢ na podmoklych terenach.
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Dolina Biebrzy jest bardzo cenna poniewas:

e jest jedynym w tej czesci Europy dobrze zachowanym w stanie naturalnym
kompleksem torfowisk niskich

¢ rzeka Biebrza ma naturalnie meandrujace koryto - wiosng rzeka wylewa tworzac
obszerne rozlewiska;

* wystepujq tu sporadycznie lub wcale nie spotykane w innych czesciach Polski
i Europy, rzadkie gatunki ptakéw m.inn.: orlik grubodzioby, sowa btotna, wodniczka,
cietrzew, derkacz czy batalion;

* dolina jest jedyna w Polsce ost

0ja tosia, zamieszkuje ja takze wilk i inne zZwierzeta
na przyklad: gronostaj, wydra;

{os
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orlik grubzioby
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* w dolinie wystepuja rzadkie gatunki roslin chronionych na przyklad.: gnidosz krolewski,
welnianeczka alpejska, wielosit biekitny, brzoza niska;

* Charakterystyczne sa tu rozlegle, otwarte przestrzenie turzycowisk tworzace specyficzny
krajobraz i urozmaicong mozaike siedlisk, warunkujaca duza réznorodnosé biologiczna;

gnidosz krolewski

* W dolinie nieustannie obserwowaé mozna naturalnie zachodzace procesy przyrodnicze,
czy tez naturalne uklady ekologiczne; |

* Dolina jest niezwykle cennym obiektem
badan naukowych

W Biebrzanskim Parku Narodowym
znajduja si¢ tez Rezerwaty Przyrody, s3 to:

- “Grzedy” utworzony w latach 1924 - 1926,
wystepuje tu dzieciol bialogrzbiety,

Dzigciol bialogrzbiety
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- “Czerwone Bagno” - wystepuje tu 20 gatunkéw motyli
Zagrozonych wyginieciem (znajduja si¢ one w Polskiej
Czerwonej Ksigdze), m.inn.: Modraszek arkon - gatunek
Szczegolnie narazony ze wzgledu na zlozong biologie.
Milode gasienice Zerujq na macierzance, starsze stadia
rozwijajq sie w mrowisku, zywiac sie larwami mréwek

- “ Bagno Eawki” - wystepuje tu obszar skupiajacy
najwigksza czesé populacji  niepylakq mnemozyny.

modraszek arkon

Siedziba Biebrzanskiego Parky Narodowego znajduje
si¢ w Twierdzy Osowiec. Twierdza ta jest cennym zabytkiem

niepylak mnemozyna
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* Znasz li ten kraj ...

Pogorze Ci¢zkowickie

Pasmo Brzanki ze Stonej Gory

Pogérze Cigzkowickie rozciaga si¢ na poludnie od Tarnowa do Pilzna:
- jego granicg poinocna stanowi trasa laczaca oba miasta;
- granica wschodnia biegnie doling Biatej az do Bobowej;
- poludniowa - wzdhuz linii Bobowa - Szalowa - Zagérzany, dalej doling Ropy
do Jasta;
- granic¢ zachodnia wyznacza dolina Wistoki.
Wysokos$¢ wzniesien wynosi od 300 - 550 m n.p.m.

NAJWYZSZE GORY:

- Liwocz (562 m), w potudniowo - wschodniej czesci.

Pasmo Liwocza od strony Wroblowej
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- Brzanka (536 m), na potudnie od Tuchowa;

LT

Pasmo Brzanki z Trzemeskiej Géry

- Ostry Kamien (530 m) i Kamionka (517 m), na potudnie od Ryglic.

Ostry Kamien (w oddali) i Kamionka

Z Pogorzem Cig¢zkowickim graniczg cztery inne krainy geograficzne: Pradolina
Podkarpacka od péinocy, Pogorze Roznowskie od zachodu, Obnizenie Gorlickie od
potudnia i Pogdrze Strzyiowskie od wschodu:

Pradolina Podkarpacka - (zwana tez Rynna Podkarpacka) - obnizenie Karpat
o szerokosci od kilkuset metrow do kilku kilometrow,
ciagnace si¢ od Dunajca po Dniestr na Ukrainie.

Pogorze Roznowskie - polozone pomi¢dzy Biala a Dunajcem. Wzgdrza osiagaja
wysoko$¢ 500 - 550 m n.p.m. Bardzo malownicza
1 urozmaicona turystycznie kraina.
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Pogdrze Strzyiowskie - polozone pomigdzy Wistoka a Wistokiem. Wzniesienia

o wysokosci 450 - 500 m n.p.m.; najbardziej urozmaicone
w poludniowej czesci.

Obnitenie Gorlickie - potozone na potudnie od Pogorza Ciezkowickiego.

Mozna tu wyr6zni¢ jeszcze mniejsze jednostki. Obnizenie
FLuznej i Kotling Libuszy.

Zachodnia granica Pogorza Cigzkowickiego biegnie wzdhiz Biale;,
wschodnig wyznacza Wistoka. Obie rzeki leza w dorzeczu Wisly, czyli zlewisku
Morza Baltyckiego. Doptywem Wistoki jest Ropa, bedaca granica potudniowa.

Biata - zwana niekiedy Biata Dunajcowa, wyplywa w Beskidzie Niskim. Powstaje
z potaczenia potokow splywajacych z Biatej Skaty, Lackowej i Ostrego
Wierchu. Powyzej Tarnowa wpada do Dunajca. Z terenu Pogoérza wpadaja
do niej nastepujace wieksze potoki: Stréznianka, Biesninka, Rzepianka,
Rostowka, Szwedka, Radlanka, Wqtok.

Graniczna rzeka Biata w Siedliskach

Wistoka - zrédta na stokach Beskidu, Niskiego: Debiego Wierchu i Mareszki
nieopodal granicy polsko - stowackiej. Jest Jednym z najwigkszych
doptywow Wisty, wpada do niej za Gawluszowicami w wojewodztwie

podkarpackim. Jej lewobrzezne wigksze doplywy to: Wolanka, Jodléwka,
Dulcza.

Ropa - wyplywa w Beskidzie Niskim, w rejonie Jaworzynki. Gléwne dopltywy

z terenu Pogorza Cigzkowickiego: Moszczanka, Sitanka, Olszynka,
Milynéwka.

%2002 - ROK GOR - 2002 * 2002 - ROK GOR - 2002 * 2002 - ROK GOR - 2002 *

- I =

F
e

2002 - ROK GOR - 2002 * 2002 - ROK GOR - 2002 *




%2002 - ROK GOR - 2002 * 2002 - ROK GOR - 2002 * 2002 - ROK GOR - 2002 *

Biecz i rzeka Ropa

Wystepuja tu takze na duzych glebokosciach zrodta mineralne: chlorkowo - sodowe
z zawartoscig wodoroweglanu w Cigzkowicach oraz chlorkowo - sodowe w rejonie
Gromnika.

Caly obszar zbudowany jest z warstwy piaskowcow, lupkow, margli
L it6w, czyli tzw. fliszu karpackiego. Miejscami wystepuja zlepience i wapienie.
Dominuja dwa typy rzezby: gory niskie i pogorze. W pasmie Brzanki, Ostrego
Kamienia, Gilowej Gory i fragmentarycznie Liwocza wystepuja tzw. najwyzsze
wzniesienia ostancowe. Region znajduje sie w podkarpackie;j strefie klimatyczne;.

Na szczycie Ostrego Kamienia
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Swiat roslin

Flora a zwlaszcza wspaniale lasy, naleza do najwigkszych atrakcji
Pogorza Cigzkowickiego. Jest to przyrodniczo obszar przejsciowy pomiedzy
Beskidami 1 podgorskimi kotlinami. Lasy sa roznorodne.
Wystepuja:
« suche lasy dgbowo - grabowe (grady wysokie) - w nizszych partiach wzniesien;

* bory jodtowe i lasy jodtowe - w wyzszych partiach, gtéwnie w pasmie Brzanki
1 Liwocza oraz na potudniu;

* bory mieszane dgbowo - sosnowe i kwasne buczyny - w wyzszych partiach wyzynnych;

* lasy bukowe (zyzna buczyna karpacka i kwasna buczyna gérska) - potudniowe
stoki pasma Brzanki i Liwocza;

¢ lasy legowe wiazowe, olszowo - jesionowe podgorskie - sporadycznie w czesci potnocnej;

* lasy degbowo grabowe, wilgotne (grady niskie) - na péinocy, w otoczeniu lasow tegowych;

* olszyna karpacka - na potudniu, w okolicach Cig¢zkowic.

* Z roSlin warto zwr6ci¢ uwagg na chroniony prawem krzew - ktokoczke potudniowa. Inne
krzewy to m.inn. bez czamy, tarnina, zurawina, jalowiec, jezyna. Rosna tu takze inne

rosliny objete ochrong prawna;
Wawrzynek wilczelyko, przebisnieg, sasanka, widlaki.

Klokoczka potudniowa awrzyne wilczelyko
* 2002 - ROK GOR - 2002 * 2002 - ROK GOR - 2002 * 2002 - ROK GOR - 2002 *
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. plazy i gady Jaszczurka zwinka,
o gnlewosz plamisty.

Caiy teren Pogo a ,
Znaj dujq 51¢ tu:

Nosalowej, Brzanki, Ostrego Kamlema Gllowej Go
znajdujq si¢ cztery projektowane rezerwaty Nagorze Gstryi
p rody) Gora Llwecka, Llwocz ‘

Z; Wlonej, polozony na wzgorzu Skala
. Znajduja sie tu malownicze skaikl -
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“dywanem” z mchow. Nie dochodza tu nigdy
promienie stoneczne, co wytwarza specyficzny
mikroklimat. Wokoét rosnie wspanialy jodtowy
las a na samym koncu wawozu znajduje sie 10
- metrowy Wodospad Ci¢zkowicki.

* Deborzyn (projektowany) - w rejonie wsi
Dg¢borzyn, Jodtowa i Przeczyca znajduja sie
bujne zbiorowiska buczyny karpackie;.
Porastaja zbocza gory Buczyna (370 m
n.p.m.) z bogatym runem le$nym. Rosna tu
chronione prawem: ktokoczka poludniowa,
pioropusznik strusi, bluszcz pospolity,
czosnek niedzwiedzi.

® Nagorze (projektowany) - obejmuje
starodrzewia bukowe, znajduje si¢ na zboczu
0 wysokosci 419 m, na pograniczu wsi
Szerzyna i Czermna.

* Ostry Kamieri (projektowany) - znajduje si¢
w gminie Ryglice na pélnocnym zboczu
qudz Czarownic w Ciez'kom'cach Ostrego Kan]ienia (530 m n.p_m.)_
Chroniona bedzie buczyna karpacka, starodrzewia i okazaty gtaz skalny, bedacy
nicozywionym pomnikiem przyrody.

« Godra Liwecka (projektowany) - potozony w rejonie Ryglic, Bistuszowej i Uniszowej
na zboczach Géry Liweckiej. Lasy bukowo - jodlowe w tym starodrzewia.

* Liwocz (projektowany) - obejmuje rejon najwyzszego szczytu Pogorza Cigzkowickiego
- Liwocza (562 m). Rosng tu wspaniate lasy mieszane z dominujacym drzewostanem
bukowo - jodlowym.

Troche najstarszej historii

Najstarsze $lady pobytu cztowieka na tym terenie pochodza z neolitu
(Piotrkowice, Cigzkowice, Tuchow), czyli sprzed 5000 - 1700 roku p.n.e. Wtedy
powstaly pierwsze organizacje plemienne, dzigki osadnictwu ludnosci przybylej znad
Cisy 1 Dunaju. W epoce brazu 1700 - 700 roku p.n.e. w rejonie wsi Trzcinica, istniato
silnie ufortyfikowane grodzisko obronne. Znaleziska z epoki zelaza 700 - 1 roku
p.n.e. wystepuja w wielu czesciach rejonu.
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Niektore zabytki Pogorza Cieikowickiego

1. Zamek Tarnowskich - niegdy$ wspaniata warowna budowla, przetrwat do dzi$
jedynie we fragmentach ruin, sktadajacych sie ze starszego
XIV wiecznego Zamku Wysokiego i XV wiecznego Zamku
Niskiego. Oba stanowily przed wiekami jeden kompleks.
Zachowaly si¢ takze fragmenty dawnej fosy i watow ziemnych.
Polozony jest na Gérze Zamkowej (303 mp.m.), Tworzacej

Jeden masyw z Gora $w. Marcina dwa kilometry na potudnie
od $rédmiescia Tarnowa.

Ruiny zamku Tarnowskich

2. Klasztor redemptorystéw w Tuchowie - to jedno z najwspanialszych miejsc kultu
religijnego. Znajduje si¢ tu kosciol, klasztor, wieza
(dzwonnica), dwa muzea, ruchoma szopka, Sanktuarium
Maryjne.

Opiekujacy si¢ tymi obiektami redemptorysci przybyli
do Tuchowa w 1893 roku.

3. Przydroine kapliczki - cecha charakterystyczna Pogoérza Cigzkowickiego
sq liczne kapliczki. Stawiane przez wieki przy gléwnych
traktach i polnych drogach, sa $wiadectwem wiary i tozsamosci
zamieszkujace;j te tereny ludnosci.

4. Drewniane koscioly - na Pogérzu znajduje si¢ kilkadziesiat Swiatyn, z czego
kilkanascie zastuguje na szczeg6lna uwage. Sa to wyjatkowej

urody drewniane ko$ciotki konstrukcji zrgbowej, dziesieé
gotyckich i sze$¢ barokowych.
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styl gotycki styl barokowy

&

Koscidlek sw. Jana Chrzciciela
w Rzepienniku Biskupim XV - XVI wiek

Kosciolek sw. Malgorzaty w Zurowej

* Pomnik najwigkszego griyba swiata w
Piotrkowicach
Szmaciak gatezisty - tak nazywa si¢ grzyb,
ktorego 15.1X.1977 roku znalazt Henryk
Witkiewicz. Poniewaz byt olbrzymi
Zwazono go i opisano. Mial ponad metr
srednicy, wazyl 15 kg. Jest to jak do tej
pory najwiekszy odnotowany grzyb $wiata,
o czym nie omieszkaty poinformowa¢
wazniejsze migdzynarodowe agencje
prasowe. Grzyb zostal znaleziony
w piotrkowickim lesie, nieopodal trasy
Tarnow - Tuchdw, w partii szczytowe]
Stonej Géry. Obecnie mozna zobaczy¢
pomnik - makiete, ktory postawiony zostat
w 1992 roku.

Zrédta: Przewodnik Ryszarda Pajury Pomnik grzyba
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* W Goryczkach koto Wodzistawia Slaskiego rosnie okazaty dab szypulkowy majacy
okoto 400 lat. Obwod pnia wynosi 520 cm.
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Portrety schronisk...

Schronisko PTTK w Dolinie Pieciu
Stawow Polskich

Schronisko w Dolinie Pigciu Stawow Polskich od z gorg stu lat wpisane jest
w dzieje turystyki tatrzanskiej. Obecny, piaty z kolei budynek tego schroniska
wznosi si¢ nad Przednim Stawem na wysokosci 1672 m n.p.m., a WIEC Najwyzej
W polskiej czgsci Tatr i zarazem polskiej czesci Karpat.

Pierwsze schronisko wybudowato w 1876 roku nad Matym Stawem
Towarzystwo Tatrzanskie. Sktadato si¢ z jedne;j izby kamiennej nakrytej
drewnianym dachem. Schronisko to nazwano imieniem Ludwika Zejsznera -
czotowego geologa Polski XIX wieku. Wszechstronny badacz Tatr i pierwszy
propagator odnowy ich przyrody. W latach nastepnych schronisko Wyp0sazono

W prycze, stoly, tawki i potki. Pozostawione bez gospodarza i zamknigcia, szybko
niszczato. Towarzystwo Tatrzanskie postanowito wybudowaé nowe, wygodniejsze
schronisko i w roku 1898 obok dawnego, granitowego schroniska Zejsznera
powstato nowe z drewna, z oknami i drzwiami oraz piecem wewnatrz.

Drewniane $ciany lepiej chronity przed zimnem a piec dawat cieplo i mozna bylo
ugotowac positek. W 1899 roku wybudowano dodatkowsa izbe a w 1901 roku
wystawiono obok schroniska altane, w ktérej turysci mogli schroni¢ sie przed
deszczem. Schronisko przetrwato bez wigkszych napraw do 1907 roku. Zima roku

1910/11 byta bardzo sroga, spadly obfite sniegi i potezne lawiny. Schronisko byto
W bardzo ztym stanie i przystapiono do jego remontu.

Dewastacje schroniska nasilily si¢
w okresie I wojny $wiatowe;.
Po zakonczeniu wojny schronisko
w Dolinie Pigciu Stawéw Polskich
znajdowalo si¢ w stanie ruiny.
Odbudowywano go i restaurowano
jeszcze kilkakrotnie.

W 1924 roku Polskie Towarzystwo
Tatrzanskie postanowito postawié
% nowe, okazale schronisko.

 Schronisko z 1916 roku

Budowe ukonczono pod koniec 1927 roku. W 1930 roku schronisko oferowato
turystom 50 miejsc noclegowych. Udostgpniono réwniez jedno pomieszczenie na cele
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naukowe i badawcze Instytutowi Geograficznemu Uniwersytetu Jagiellonskiego.
Dziatalnos¢ badawcza obejmowata pomiary i badania klimatologiczne w Tatrach. Po
ukoniczeniu trudnej budowy i wyposazenia schroniska uroczysto$é otwarcia trzeciego
Juz schroniska nastapita 18 wrzesnia 1932 roku.

Druga wojng $wiatowa schronisko przetrwato bez szwanku pod zarzadem Marii
Krzeptowskiej, lecz w maju 1945 roku wybucht pozar i zniszczyt go doszczetnie.
Krzeptowscy wybudowali maty budynek (czwarte schronisko) z 20 miejscami
noclegowymi - otwarcie nastapito 27 lipca 1947 roku. Schronisko to funkcjonowato
przez wiele lat a w czasie budowy nowego, stanowilo cenne zaplecze dla
budowniczych. W roku 1948 schronisko odwiedzit Prezydent PRL - Bolestaw Bierut.

Schronisko z 1936 roku ’ Schronisko z 1947 i
Budoweg piatego, czynnego do dzi$ schroniska w Dolinie Pieciu Stawow

Polskich zapoczatkowato w 1948 roku Towarzystwo Tatrzanskie. Ustalono inng
lokalizacj¢ - nad potnocnym brzegiem Przedniego Stawu, przy Sciezce wiodacej do
Morskiego Oka w obnizeniu, ktérym niegdys sptywat lodowiec ku Roztoce. W tym
miejscu stangta po kilku latach okazata budowla kamienno - drewniana, harmonijnie
wkomponowana w krajobraz. Budowe ukonczyto w 1953 roku Jjuz Polskie
Towarzystwo Turystyczno - Krajoznawcze.

o S

Schronisko w Dolinie Pigciu Stawéw obecnie
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* Najmilsze schronisko...

W konkursie ogloszonym przez miesiecznik “Na szlaku” na najmilsze
schronisko gorskie w Polsce na rok 2001, tytut ten przypadt schronisku PTTK
na Hali Labowskiej.
T Schronisko na Hali Lawskiej
Nastepne dwa miejsca zajely:
- schronisko PTTK “Andrzejéwka” na Przeleczy Trzech Dolin w Gérach
Kamiennych (Sudety)

- schronisko PTTK na Hali Lipowskiej - Beskid Zywiecki

Schronisko PTTK “Andrzejowka” Schronisko PTTK na Hali Lipowskiej
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Dziesie¢ cudéw natury:

* Miejsce 10 - wulkan Kilauela na Hawajach -
wysokos¢ 1247 m n.p.m.; ostatni
wybuch w 1983 r;

*Miejsce 9 - sekwoje w Kaliforni - chronione
Rezerwatem Przyrody;

*Miejsce 8 - Rezerwat Everglades na F lorydzie
- mokradta, gdzie klimat umiarkowany
wspotistnieje z tropikiem. Jeden
z unikatowych rejonéw $wiata,
niedostepny i nigdy do korica
niepoznany;

Wulkan Kilauela

*Miejsce 7 - wodospad Wiktorii na rzece Zambezi
w Afryce Potudniowe;j - skiada sie
z 6 wodospadow, gdzie woda spada
z wysokosci 120 m.;

* Migjsce 6 - Park Narodowy Yellowstone - zalozony
w1872,

* Miejsce 5 - Wielka Rafa Koralowa u wybrzezy
Australii o dtugoséci 2000 km;

Rezerwat Everglades Wodospad Wiktorii
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'aa; do}afku rYeIIowstone : Wielka Rafa Koralowa

® Miejsce 4 - Puszcza Amazonska
- powierzchnia 7 mln km
réwna 2/3 terytorium USA,
60% powierzchni znajduje
si¢ w Brazylii, 10% zasobéw
Wodnych ziemi, lasy
deszczowe, 70 000 gatunkéw
roslin.

dtugos¢ 415 km, szerokosé
15 km, glebokosé 1,5 km.

o ey

Mont Everest

* Miejsce 2 - Mont Everest (Czomolungma) - 8848 m n.p.m. -
wypigtrzony 55 min lat temu przy zderzeniu Indii
i Eurazji. Przy zdobywaniu
najwyzszego szczytu Ziemi zgineto 160 osob.

Puszcza Amazonska

* Miejsce 1 - Aurora - zorza polarna - Alaska

Kanion Kolorado

Zorza polarna
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Ciekawa trasa....

“Miniatura tatrzanskiej si

Watkowskiej na wysokosci okoto 380 -

wypoczynkowe. Atrakcyjne polozenie,

zach6d znajduje sig druga grupa skat, juz nie tak
korzeni - stwarza niesamowite wrazenie.
Wybralam si¢ tam w deszczowy marcow 'y porane

k 2001 roku. ldgc

przyrodniczq - ruszylam w glab lasu. Bylo cicho.

pigciometrowq strugq ze skaly, niczym miniatura

Szukatam tego wymarzonego miejsca juz dawno.

krajobrazu i

sie tam sami.
Diabli Kamien

Z zaglebieniami. Wszystko - ukryte w mroku drzew, obroste

Jest jeszcze jedno pigkne i urocze miejsce w okolicy Folusza.

z Folusza szlakiem zielonym dotartam do granicy Magurskiego
Parku Narodowego i oznakowanym szlakiem - Sciezkq

tylko szum deszczu spadajacego na suche liscie lezqce na ziemi.
Czasami zaspiewad ptak. Szlak prowadzit na potudniowg-wschod.
Szlam juz dos¢ dilugo i zobaczytam malenki potoczek, ktory jest
doplywem Kiopotnicy, wpadajqcej do Wistoki w miejscowosci
Maruszka. I nagle go ustyszatam i zobaczyltam. Woda spadata

siklawy. Widok byl niesamowity i zapieral dech w piersiach.

ptakow, szum wodospadu i wsréd tego wszystkiego - ja!.
L o Czutam si¢ czesciq tego

silnie zespolona. Nie mogtam
zmusi¢ sie¢ do powrotu.
Statam zauroczona

i zastuchana.

Do dzisiaj wracam tam myslami i kiedy tylko chce - slysze i widze to
miejsce. Koniecznie musicie je zobaczyé a najlepiej jak wybierzecie
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klawy i Diabli Kamien”

Folusz - mata przytulna osada, potozona u podnéza pétnocnych stokéw Magury

400 m n.p.m. Zatozona przez

Mniszchéw w XVI wieku, posiada znaczne walory turystyczno -

lokalny mikroklimat i Zzrédta

wod mineralnych, stwarzaja perspektywy jej rozwoju. Jest tu kopalnia ropy

naftowej, wylegarnia pstragow, dom wycieczkowy PTTK i pole biwakowe.

Przez Folusz przeptywa potok Ktopotnica, majaca swe zrodta w gléwnym grzbiecie Watkowe;j.

W glebi doliny, po prawej stronie niespetna 2 km od wioski na zboczu géry Kosma (672 m) zwanej
tez Kosinska, znajduje si¢ - jak glosi legenda - porzucona przez diabla przesytka. W glebokim lesie
okoto 100 m ponad dolina, wybija sie niespodziewanie stromy i postrzepiony cypel z wielkimi
gtazami na grzbiecie. Tworzy je wychodnia gruboziarnistego piaskowca nagorskiego, ztozona z kilku
wielkich i szeregu mniejszych plyt i blokéw skalnych, fantastycznie uksztattowanych przez erozje.
Najbardziej imponujaca jest pierwsza od wschod
wypigtrzonych okoto 10 m w gore, rozdzielonych glebokimi szczelinami. Kilkanascie metrow na

u grupa skal, ztozona z czterech poteznych blokéw,

duzych ale nie mniej efektownych, ktére opadaja

stromo w dol, przechodza w zbocze wzgérza. W otoczeniu stosy kamieni, glazowiska, jamy
porostami i mchami, omotane plataning

Stychac bylo

latrzaniskiej

Las, cisza, Spiew

bylam z nim
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3] 0507 - 0807,

KTG

, | Tatry Slowackie
54} 05.07. - 14.07. Chorwacja
550 %qs07. Beskid Sqdecki—_F?

56 *13.07.

13.07. - 28.07.

~lkTw Wiking

15.08 2408_( o

‘.'20.07.-‘7- PPU - ZM
90y PMO
27.07.- 14.08. Klub Tatrz.
PPU-ZA
1508 oa;.

PMO

PPU-ZA

1508.-1808. |

~ KT wiking

2408

- IPPU-7M

: .Baskid Zy)maekt BablaGQ{j._ﬁ;

24.08. - 26.08. S KT1G
67 *07.09. Tatry — Tomanowa Dolina - PMO
68 *08.09. Beskid Zywiecki — Pasmo Jalowieckie PPU -ZA
69] 13.09. - 14.09. Grzybobranie ; Tandem
~ 70[13.09. - 15.09. Wyjazd na biwak nad wode _ JKTW Wiking
71 *14.09. Spotkanie na szczytach - . KIG
. Xlll Rajd Stalowmkow Beddd Z Ll
VS A £ - KTP
ﬁ' *2009. 138 Jesxenny Zot Humlkow Turystéw Pieszych - uczestnictwo PMO
78] 1*29.09 38 Jesienny Zlot Hutnikéw Turystéw Pieszych — uczestnictwo OPTTK
79} *09. | Slowacja - Czerwony Klasztor OIPTTK
8of 9. | 39Rad Waloownikow - Beskid Zywiecki ZB
81 iR Grzybobranie PPU - ZM
82 9. 1 *‘Hlszpaua ; PPU - ZM




